SUCHTHILFE

«Selbstbestimmt leben heisst, wo immer sich die Moglichkeit bietet, bewusst eigenstandige
Entscheide zu fallen.»

Die Suchthilfe Ost GmbH ist ein regionales Kompetenzzentrum fir alle Fragen rund um Abhan-
gigkeitserkrankungen und fuhrt Angebote in den Bereichen Beratung, Wohnen, Tagesstruktur,
Stadtkuche, Kontakt- und Anlaufstelle, Aufsuchende Sozialarbeit sowie Pravention.

Die Stadtkiiche ist ein niederschwelliger Begegnungs- und Aufenthaltsort fur Menschen in her-
ausfordernden Lebenssituationen mit einer Abhangigkeitserkrankung. In einer geschitzten,
respektvollen und konsumfreien Atmosphare bieten wir Raum fur Begegnung, Stabilitat und
Unterstitzung. Zum Angebot gehéren warme Mahlzeiten, Wundversorgung, Dusch-/ Wasch-
moglichkeiten und eine Kleiderbdrse. Erganzt wird das Angebot durch niederschwellige Beratung
und Unterstutzung in Fragen der Alltags- und Lebensgestaltung.

Die Kontakt- und Anlaufstelle begleitet Menschen mit einer chronifizierten substanzgebunden-
en Abhangigkeitserkrankung in einem niederschwelligen und wertschatzenden Umfeld. Unser
Ziel ist es, gesundheitliche, psychische und soziale Folgen der Abhangigkeitserkrankung zu
minimieren und die Lebensqualitat der Betroffenen nachhaltig zu fordern. Neben der Abgabe von
sterilem Konsummaterial und Kondomen bieten wir geschitzte Konsummadaglichkeiten in einem
Injektions- und einem Inhalationsraum an. Dort kdnnen mitgebrachte Substanzen unter fachlicher
Begleitung und in sicherer Atmosphare konsumiert werden. Mit unserem Angebot leisten wir
einen wichtigen Beitrag zur Schadensminderung, Gesundheitsférderung und sozialen
Stabilisierung unserer Klientinnen und Klienten.

Per sofort oder nach Vereinbarung suchen wir fiir die Stadtkiiche sowie die Kontakt- und
Anlaufstelle eine bis zwei engagierte Fachpersonen (FaGe EFZ, Dipl. Pflegefachperson
HF/FH, Fachperson in psychiatrischer Pflege und Betreuung) mit einem Pensum von
50-80 %

Zu lhren Aufgaben gehoren:

Niederschwellige Beratung in der Bewaltigung des Alltags / psychosoziale
Betreuung

Sie arbeiten nach den Prinzipien und Ziele des Berufskodex der Sozialen Arbeit
Mitwirkung in der Gestaltung der Angebote beim Tagesaufenthalt

Aufsicht der Konsumraume

Basismedizinische Versorgung

Mithilfe fir die Zubereitung von Mahlzeiten

Journalftiihrung und Dokumentation (e-Case)

Sie bringen mit:

Abschluss FaGe EFZ, Dipl. Pflegefachperson HF/FH, Fachperson in psychiatrischer
Pflege und Betreuung, Zusatzausbildungen in Gesprachsfuhrung und Erfahrung in
der sozialen Arbeit von Vorteil

Akzeptanzorientierte Haltung gegeniber Abhangigkeitserkrankungen
Teamfahigkeit und Kenntnisse Uber inter-/intraprofessionelle Zusammenarbeit
Bereitschaft, an den Wochenenden und Feiertage zu arbeiten von 11.30 Uhr -16.15
Uhr

Hohe Sozial- und Kommunikationskompetenzen

Mindestalter 30 Jahren



Verantwortungsbewusstsein
Gute PC-Kenntnisse

Wir bieten lhnen:

Interessantes dynamisches und vielseitiges Arbeitsgebiet
Mitarbeit in einem motivierten Team

Interdisziplinare Zusammenarbeit

Mitwirkung in Projekte

Interne sowie externe Weiterbildungsmaglichkeiten
Besoldung gemass kantonalen Richtlinien

Bewerbungsverfahren:

Bitte senden Sie Ihr Bewerbungsdossier per Mail an: Catarina Martins,
bewerbung.sk@suchthilfe-ost.ch

Bewerbungsfrist bis: 21.08.2026
Termine fiir Vorstellungsgespréache: 01.09.26, 03.09.26, 08.09.26

Weitere Auskiinfte:
erteilt Ihnen gerne Catarina Martins, Abteilungsleiterin Stadtktche / Kontakt- und Anlaufstelle Tel:
076 32510 73
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