Suchthilfe Ost, bagimlilik hastaligi olan
kisiler, onlarin yakinlari ve toplum igin
acik, genelde licretsiz ve anonim destek
hizmetleri sunan bir yetkinlik merkezidir.

« Bagimhilik yaygin bir toplumsal olgudur
ve bireysel baglamda ele alinmalidir.

e Her insan saygiyl hak eder ve degisme
potansiyeline sahiptir.

e Toplumda anlayis, diyalog ve karsilikh
saygl tesvik edilir.



Danismanhigi

Alkol, yasadisi uyusturucular, ilaclar,
kumar ve davranissal bagimhliklar (6r.
oyun/sosyal medya) dahil olmak lizere tiim
bagimhlik tirleri hakkinda profesyonel
danismanlik destegi.

Yer: Olten, Balsthal, Dornach ve Breitenbach
Ucretsiz-Nr. 0800 06 15 35

Umit Altay
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