
Türkçe
Uyuşturucu ve
Bağımlılık
Danışmanlığı
 
Suchthilfe Ost, bağımlılık hastalığı olan
kişiler, onların yakınları ve toplum için
açık, genelde ücretsiz ve anonim destek
hizmetleri sunan bir yetkinlik merkezidir.

•   Bağımlılık yaygın bir toplumsal olgudur 
    ve bireysel bağlamda ele alınmalıdır.
•   Her insan saygıyı hak eder ve değişme 
    potansiyeline sahiptir.
•   Toplumda anlayış, diyalog ve karşılıklı      
    saygı teşvik edilir.



Yer: Olten, Balsthal, Dornach ve Breitenbach
Ücretsiz-Nr. 0800 06 15 35

Ümit Altay
uemit.altay@suchthilfe-ost.ch
079 965 61 96

Birlikte
çözümler

geliştirmek için
KOLAY, ÜCRETSİZ VE ANONİM.

Danışmanlığı
Alkol, yasadışı uyuşturucular, ilaçlar,
kumar ve davranışsal bağımlılıklar (ör.
oyun/sosyal medya) dahil olmak üzere tüm
bağımlılık türleri hakkında profesyonel
danışmanlık destegi. 


