
		 Die 
Suchthilfe 
	 braucht
deine 
	 Hilfe 



Unsere Stadtküche bietet Menschen mit einer  
Abhängigkeitserkrankung einen Aufenthaltsort in  
geschützter Atmosphäre an. Das Angebot der  
Stadtküche umfasst unter anderem warme Mahl- 
zeiten sowie niederschwellige Beratung. Für  
viele suchtbetroffene Menschen ist sie nicht nur  
ein zentraler Ort der Begegnung, sondern auch  
ein verlässlicher Zufluchtsort im Alltag. Täglich  
kommen Menschen zu uns, die sich eine warme 
Mahlzeit aus eigener Kraft kaum leisten oder  
zubereiten können.

Pro Jahr gehen mittlerweile rund 20’000 Mahlzeiten 
über unsere kleine Haushaltsküche. Um die ge- 
stiegenen Anforderungen zu bewältigen, benötigen 
wir dringend eine umfassende Sanierung.

Spenden Sie jetzt und helfen Sie uns, unsere Stadt-
küche zu modernisieren und zu professionalisieren.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Die Küche ist ein Ort der  
Begegnung, auch bei uns.

Suchthilfe Ost GmbH
Aarburgerstrasse 63

46OO Olten
www.suchthilfe-ost.ch

Infos und Spenden 
www.suchthilfe-ost.ch/sanierung


